
 

General Information 

  

          

                  

 

 

PM Decemberskidan lördag 16/12 
 

Sundbybergs IK Skidor hälsar alla varmt välkomna till Decemberskidan lördagen den 16/12 på konstsnöspåret, 

Milstensvägen 52, Ursvik, Sundbyberg. 

Efteranmälan 

Efteranmälan per email till johan.lustgarden@icloud.com, senast fredag 15/12 kl 12.00. Därefter tas ingen anmälan 

emot. 

 

Klasser och distanser: 

Individuell start 

P/F -8                         0,8 km    (ej tidtagning)  

P 9-10, F 9-10                                 1,5 km    (1 varv på banan)  

P 11-12, F 11-12                               3,0 km    (2 varv på banan) 

P 13-14, F 13-14                                            3,0 km    (2 varv på banan) 

P 15-16, F 15-16                                            6,0 km    (4 varv på banan) 

  

Tävlingen går i klassisk stil.  

Tävlingen sker på varvbana med dubbla spår (se banskiss), förutom ett kort parti som blir enkelt spår. Åkare håller 

själv koll på antal varv. 

 

Starttider: 

Första start 11.00. Starter sker klassvis. Yngsta klassen startar först.  

Åkare ska befinna sig i startfållan minst 10 minuter innan start. 

Startlista publiceras på sikskidor.se under fredagen. 

 

Nummerlappar:  

Hämtas individuellt vid startområdet från kl 10.00, senast 30 min innan start.  

 

Uppvärmning: 

Uppvärmning på banan sker fram till 10.50. 

Banan är öppen för allmänheten fram till kl 10.00, därefter öppen enbart för tävlingsåkare. 

 

 

 

Priser 

Prisutdelning efter klass Killar/Tjejer 11-12, samt efter klass Killar/Tjejer 15-16. 
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Resultat: 

Publiceras på sikskidor.se 

 

Parkering: 

Parkering sker vid förskolan Milot, Milstensvägen 52 och Milstensvägen 68. Därifrån är det ca 300 meter promenad 

till starten Det finns begränsat antal p-platser på denna plats och det kommer inte räcka till alla besökare. 

En större parkering finns vis Ursviks idrottsplats. Därifrån är det ca 900 m till starten och rekommenderat är att 

parkera här, (se karta). När ni kommer fram till spåret, håll till höger om spårbädden så kommer ni fram till 

startområdet. Glöm ej p-skiva. 

Kom i god tid ! 

 

 
 

 

Servering: 

Det kommer finnas servering på plats med korv, kaffe, fika festis etc 

  

Upplysningar:  

Tävlingsledare, Johan Nordin (073-3935313). Thomas Dovander 073-0511447) samt sikskidor.se.  

 

 

Banskiss: 

 

  


